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RENDEZ-VOUS DE LA CENSE

Sans-faute à La Censé
Florinne Denimal est une jeune

cavalière propriétaire d'une

jument en Île-de-France. Elle

venait pour la deuxième

année au Rendez-vous étholo-

gique du haras de La Censé,

qui se tenait mi-septembre à

Rochefort-en-Yvelines (78).

Cheval Pratique: Pourquoi

êtes-vous revenue cette année ?

Florinne Denimal: J'aime bien l'ambiance. C'est un

peu comme si l'on vivait un rêve et que le temps

s'arrêtait. Cette année, il y avait vraiment du monde

autour des carrières.

C. P. : Pratiquez-vous la méthode de La Censé ?

F. D: J'essaie de la mettre moi-même en pratique

d'après les DVD, mais ce n'est pas toujours évident.

Par exemple, je n'ose pas monter ma jument en licol,

mais je me tourne vers cette méthode pour mieux

communiquer avec elle, je vais me renseigner pour

Faire venir un instructeur La Censé dans mon club

hippique.

C. P.: Qu'avez-vous aimé de ces rendez-vous
2010?

F. D: Clémence Faivre! J'avais vu une vidéo sur

Internet, mais je pensais que ce n'était pas possible

de faire ce qu'elle fait, que c'était trop parfait pour

être vrai I Mais là, je l'ai vécu en direct! Elle dégage

une émotion incroyable. On a l'impression qu'elle se

met au bord d'un gouffre, d'un précipice, à chaque

figure. Des frissons nous traversent. On est dedans

avec elle I

C. P.: Qu'avez-vous aimé d'autres?

F. D.: J'ai bien aimé les démonstrations des « pas-

sionnés » sur la petite carrière en herbe pour voir

comment certains se débrouillent en autodidac-

tes. J'aime bien aussi Andy Booth et Stormy,

même si c'est un classique I
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